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2. Valenser Herbstsymposium

Sehr geehrte Damen und Herren

Zum zweiten Mal dürfen wir Sie im 

Rehazentrum Valens zum «Valenser 

Herbstsymposium onkologische 

Rehabilitation» begrüssen. Es ist mein 

Wunsch, dass sich unser Herbstsymposi-

um zu einer Austauschplattform der an 

der onkologischen Rehabilitation 

beteiligten Fachpersonen entwickelt. 

Dabei soll es gleichgültig sein, ob sich 

die Rehabilitation im stationären oder im 

ambulanten Rahmen abspielt. Von 

diesem Austausch sollen schlussendlich 

vor allem die betroffenen Patientinnen und Patienten auf ihrem «Weg zurück ins 

Leben» profitieren. Wir haben uns wieder bemüht, ein abwechslungsreiches Pro-

gramm, mit reichlich Möglichkeiten zum gegenseitigen Austausch, zusammenzustel-

len. Schwerpunkte sind die Rehabilitation bei onkologisch bedingten Affektionen des 

Nervensystems, die Bedürfnisse unserer Patientinnen und Patienten sowie erste 

Resultate einer laufenden Kohortenstudie der Kliniken Valens zum Thema onkologi-

sche Rehabilitation. Ich bedanke mich schon an dieser Stelle bei allen Referentinnen 

und Referenten, welche zum guten Gelingen des diesjährigen Symposiums einen 

Beitrag beisteuern. Ein herzliches Dankeschön geht auch an unsere Sponsoren, 

ohne deren Unterstützung ein solcher Anlass nicht möglich wäre.

Ich freue mich, Sie zahlreich in Valens begrüssen zu dürfen, zum gemeinsamen 

Austausch über «Mensch, Krebs – und die Reise zurück ins Leben».

Walenstadtberg, Oktober 2019

Dr. med. Stephan Eberhard

Dr. med. Stephan Eberhard

Chefarzt Rehazentrum Walenstadtberg

«Mensch, Krebs – und die Reise zurück ins Leben»

Vorwort



09:45 – 10:05 Registrierung l Kaffee

10:05 – 10:10 Begrüssung 

   Dr. med. Stephan Eberhard

1 0 : 1 0  – 10:50 Onkologische Rehabilitation und Nationale Strategie gegen Krebs

   Dr. sc. Michael Röthlisberger, Co-Leitung NSK 

   

10:50 – 1 1 :30  Onkologische Rehabilitation: Kohortenstudie Rehazentrum WSB  

   Carmen Thanei, BSc, Leitung Physiotherapie Rehazentrum   

   Walenstadtberg 

1 1 : 3 0  – 12:10 Bedürfnisse des «chronischen Krebspatienten» 

   Sarah Stoll, MAS Onkologie, 

   Fachberaterin Cancer Survivorship Krebsliga Ostschweiz

1 2 : 1 0  – 13 : 10 Mittagessen

1 3 : 1 0  – 14:00 Onkologische Behandlungsstrategien bei Krebsbefall des ZNS  

   Prof. Dr. med.  Roger von Moos 

   Chefarzt Onkologie Kantonsspital Graubünden     

14:00 – 14:40 Rehabilitative Strategie bei Krebspatienten mit Affektion des ZNS  

   Dr. med. Dr. sc. nat. Roman Gonzenbach 

   Ärztlicher Direktor Neurologie Kliniken Valens 

   

14:40 – 15:10 Pause 

1 5 : 1 0  – 16:05 Krebs, Mensch und sexuelle Gesundheit

   Claudia Pesenti-Salzmann, Luzern/Locarno

16:05 – 16:50 Sport- und Bewegung bei «neurologischen Krebspatienten»

   Dr. Jens Bansi Sporttherapie Rehazentrum Valens

   

16:50   Schlusswort Dr. med. Stephan Eberhard 

   Chefarzt Rehazentrum Walenstadtberg

Programm

Änderungen vorbehalten



Rehab Academy 
Kliniken Valens
Taminaplatz 1
7317 Valens

Leiterin Rehab Academy: 

Martina Gadola

T +41 81 303 15 44

martina.gadola@kliniken-valens.ch

www.rehab-academy.ch

Teilnahmegebühren CHF 100

Melden Sie sich jetzt ganz einfach über unsere Website an: 
Der QR-Code führt Sie direkt zum Anmeldeformular.

Sponsoren

Lageplan | Anmeldung | Auskunft

Gebühren
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